
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「まとばだより 第２号」の内容は、平成２０年１月中旬から４月中旬の記事を紹介しております。 

今回の特集は『花見会』で、上記のサクラの写真は、的場会で咲いたサクラです。的場会のサクラは、今年も 

きれいに咲いてくれました。 

的場会 名物のサクラを見ていただきながら、行事の様子をご覧下さい。 

                                                         的場会 広報委員会 

社会福祉法人 的場会 ２００８年 第２号 

これからもお客様ひとりひとりの笑顔のために

私たち的場会は努めてまいります 

平成２０年版

瀬戸内園 中庭 

〒７２５－００２４ 広島県竹原市港町四丁目５番１号 

ＴＥＬ ０８４６－２２－８０１７ （代） 

ＦＡＸ ０８４６－２２－８１８８ 

（相談電話）０８４６－２２－９６７０ 

コーポまとば 中庭 

瀬戸内園 中庭 

コーポまとば 中庭 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コーラスさくら様をお迎えし、みんなで歌を歌って、桃の節句を 

祝いました。「何歳になってもひな祭りは、楽しいですね～」との 

ご利用者様の声をたくさんいただけました。 

地域伝統の神明体を、ご利用者の方々と職員で力を

合わせて手作りし、今年も元気で明るく過ごせるよう、

願いました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

芙蓉会様の美しい大正琴の音色に合わせて、懐かしい歌をたくさん歌い、楽しく 

清清しい時間を過ごしました。 

健康福祉大学様の歌や楽器演奏、踊りに合わせて楽しく盛

り上がりました。 

健康福祉大学の皆様は、とても元気でご利用者の方々に

元気を分けていただきました。 

勢いの余り、一緒に踊られるご利用者様も･･･ 



軽費老人ホーム コーポまとば 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月３日の節分では、今年の年女

である４名の方に代表になってもら

い、一人ひとりのお部屋へ訪問し、

豆まきをしていただきました。 

そして、２月１７日に地域の伝統

でもある神明体をご利用者の方々

と職員で手作りし、神明祭にて１年

の無病息災を祈りました。 

 

３月には２月・３月生まれの方の

お誕生日会を開きました。今年は、 

３月で白寿になられる方もおられ、

とてもめでたいお誕生日会にもなり

ました。 

 春を迎えて気候もよくなり、行楽日和となってきたので、 

コーポまとばで参加希望者を募り、竹原バンブー公園へ 

お弁当を持って、毎年恒例のお花見会に行きました。 

花見会の中では、カラオケ大会、抽選会などあり、わいわい

と盛り上がりました。 

 ４月とはいえ、まだ外の気温の変化もあるので、当日は寒

いかなと思って少し心配でしたが、その日はとても暖かく、

参加された方々は、とても楽しんでおられました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 この度、新たな試みとして、おやつ作ろう会を３月

に開催しました。 

 今回のおやつは『お団子』で、米粉を練るところか

ら始め、昔の思い出に花を咲かせながら、 

およそ１時間かけて作りました。 

 出来上がったお団子はあんこときなこを用意させ

ていただき、この後美味しくいただきました。 

 次回は５月に開催します。何を作るかは、こうご期

待！！ 

お花を植えよう会（第３回）を行いました。中庭の

お花の種類も増え、中には「お花畑」と言ってくださ

る方もいて、今ではちょっとしたまとばの名物にもな

っています。 

これからも、コーポまとばの皆様と中庭のお花を

年中絶え間なく、咲かすことができるよう、これから

も頑張っていきたいと思います。 

ご入居者募集中 

 『コーポまとば』に興味をもたれた方、ここに住んでみたいと思われた方は、 

まずは一度ご連絡ください。ご相談に応じさせていただきます。 
                                                  ＴＥＬ0846-22-8017 

                                                    生活相談員 河原 浩司

５月６月の行事 
おやつ作ろう会（５月） 

ドライブ（５月７日・１２日） 

石見神楽（５月２５日） 

的場会いきいき交流会（６月８日） 



特別養護老人ホーム  瀬戸内園 

短期入所生活介護事業所 まとば 
 

 

 

予予定定ししてていいたた日日がが、、ああいいににくくのの雨雨……。。  

ホホーームム内内でで宴宴会会をを行行いい、、  

日日をを改改めめてて、、おお楽楽ししみみ抽抽選選会会をを行行いいままししたた。。  

瀬戸内園では、今年１月１５日より ご利用者の方々に、「こすもす」 「あじさい」 「ひまわり」の３つの 

グループに分かれて生活をしていただいております。次のページより各グループの紹介をさせて頂きます。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

私たち、『こすもすグループ』は、「明るく、暖かく、美しく」をモットーとして、日々個別ケア実現に向けて 

ケアに当たっています。ご利用者の皆様もだんだんとグループでの生活に馴染まれてきたと思います。

また、３月にはご利用者様からの要望もあり、ダイソーへ買物に出かけました。日々の生活で『こすもす

グループ』の色を出し、ご利用者様、ご家族様が安心できるグループにしていきたいと思いますので、 

どうぞよろしくお願いします。 

食事の前に体と 

嚥下の体操をしています。 

あ ー ー

皆様の作品を展示させて頂いて

います。どの作品も素敵です。 

今『金色夜叉』がご利用者様の中

で大ブームです♪ 

天気の良い日にはみんなで散歩

に出かけます。 

ケアワーカー８名、看護師２名、 

合計１０名のスタッフです。ご利用者様、 

ご家族様としっかりとコミュニケーションをとり、

より良いケアができよう頑張っていきます。 

熱海の～海岸～散歩する～♪ 

お茶会を開きました。皆様、 

おいしいと喜ばれていました。 

清田 入川 石森 新開 

長田 新川 平岡 

15:00 からは、おやつと水戸黄門

に皆様釘付けの様子です（笑） 

ギターの生演奏で大好きな歌を

歌われています♪ 

お誕生日会では、おいしい料理と

お酒で誕生者を祝います。 

吹田

51 インチの薄型テレビは皆様のお気に入りです。 

しかし、つい食事も忘れて見入ってしまう人も（汗） 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

田中 心 
サブリーダー 

大判 美佳 
三好 操 

白石 誠 

中本 リユ子 

一人ひとりの笑顔を大切に！ 

私達は努めて参ります。 

私たちは個別ケア（ひとりひとりに合ったケア）を充実さ

せて皆さまに満足していただけるよう、職員が協力して

日々の生活支援を行っていきます。 

毎月の「ドライブ」や「誕生日会」など楽しい企画も計画

しています。 

 

何でも気軽に相談していただけるように笑顔を欠かさ

ず、信頼関係を築けるよう応対していきますのでよろし

くお願いいたします。 

リーダー 

増谷 正樹 

平成２０年度新人職員 

勘原 のぞみ 

押川 健二 

島 陽子 森尾 明美 

「ひまわりグループ」は 

瀬戸内園（特養）７名と短期入所生活介護事業所まとば（ショートステイ）１３名

の方々が生活されるグループです。 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通 所 介 護 事 業 所  ま と ば

瀬戸内デイサービスセンター

開所記念・ひな祭り 
 平成２０年３月１日で、通所介護事業所 まとば が、 

２０周年を迎えました。このことを皆様とお祝いしようと 

『開所記念』・『ひな祭り』を開きました。 

『開所記念』では、職員の出し物や記念品・ご馳走を用意さ

せていただきました。職員の出し物では、職員大喜利・演

劇『金色夜叉』・オレオレ詐欺実演講座など行いました。 

金色夜叉では、かつらが飛び、笑いが起こる場面もありま

した。 

 ひな祭りでは、可愛いひな壇の横で写真を撮り皆様にプ

レゼントさせていただきました。 

ひな祭り 金色夜叉 職員大喜利 

３月お誕生日会 
３月のお誕生日会を２６日と２８日に行いました。刺身

の盛り合わせやケーキなど見た目にも豪華なご馳走と職

員のかくし芸で、大いに盛り上がりました。かくし芸では、

生活相談員の岡本氏（笑福亭はとば）による漫談を披露

しました。普段見ることの出来ない職員のかくし芸で皆様

の笑い顔を見ることが出来ました。 

今後とも、皆様とこのようにお誕生日会で大いに騒い

でいけますように、皆様の長寿と健康を願っております。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月３日より、的場会施設内の桜の下でお花見をしました。 

満開の桜の下でお花見弁当を食べ、カラオケを楽しんだ後に、 

館内に戻り花見会のくじ引きを行いました。今回のくじ引きは、

お茶漬けの素などの珍らしい景品が続出でした。 

一喜一憂の中、今年のお花見が惜しまれつつ終わりました。 

利用者募集中 

見学・体験利用もできますので、お問い合わせは、 

０８４６（２２）８０１７（代表）  担当 岡本・中村まで。 

この度、デイサービスセンターに、日本財団 様より助成をいただき、新車のリフト車を 

納めさせていただきました。今までのリフト車より、ひと回り大きく、車椅子のご利用者が 

４名様一緒に乗っていただくことができます。大事に使わせていただきます。 

助成いただき、ありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

居 宅 介 護 支 援 事 業 所  ま と ば

在宅介護支援センター せとうち

病気等で今までの生活が難しくなった。在宅で自立した生活

がしたいと思われた時共に考え、サポートしていきます。 

お気軽にいつでもご相談下さい。 

介護保険制度の改定等世の中では様々な点で制度が変化して

いる現在、私たち在宅介護支援センターは、竹原市より委託を受け

て、皆様方の総合相談窓口として、様々なご相談をお受け致してお

ります。 

電話だけでなく、私どもが皆様のご自宅を訪問させて頂きます。 

今後も皆様のご意見ご要望に耳を傾け、「住みなれた地域で、安心

して暮らせる社会」を目指し、努力していきたいと思います。宜しくお

願い申し上げます。 

相談電話 （0846）22-9670 

島津 佐渡 甘崎 渡川 渡川 渡川 



 

 

 ４月１５日で事業所開設１６年目を迎えることができました。 

    これもひとえに皆様方のご支援のたまものと、厚く御礼申し上げます。 

今後ともご指導、ご鞭撻のほど宜しくお願いいたします。 

 

 

女性 N さん 

いつもお世話になっております。もうすぐ９１歳になります。 

何とか自分の出来ることはと思ってやっていますが、家事まではとても出来ません。 

ヘルパーさんのお世話を頼りに感謝の毎日です。皆様親切でやさしくしてくださるので気持

ちも楽しく嬉しく、感謝の心いっぱいで長生きをさせてもらっています。 

 

 

男性 S さん 

夫婦共に思うように動けない為ヘルパーを利用できて喜んでいます。 

近所の方も忙しそうにされており、頼みづらいですが 

ヘルパーだと遠慮なく頼めて家族以上にお世話してくれています。 

 

 

 

貴重なご意見、ご感想をいただきありがとうございました。 

今後もお客様が元気な笑顔と生きがいを持ち、 

在宅で長く生活して頂ける様、一人ひとりに合った 

援助を行っていきます。 

 

 

 

訪問介護事業所まとば では 生活援助【家事援助】 ・ 身体介護 を行っています。 

体が思うように動かなく掃除ができなくて困っている、入浴を介助してほしい、オムツ交換

をしてほしい、介護に負担を感じている という方はお気軽にご連絡、ご相談ください。 

営業時間 ７：００～１９：００     土・日・祝日 営業中   

 

 訪問介護事業所まとば（0846）－23－5250                         

訪 問 介 護 事 業 所  ま と ば

（ホームヘルパー） 



 

 

 

 

 

          

             

   

 

 

 

 

 

 

訪問入浴介護事業所 まとば は、平成１３年４月にオープンして

７年ご愛顧頂いております。今年で８年目を迎えました。 

今後とも、訪問入浴介護事業所まとばをよろしくお願いいたします。       

訪問入浴介護事業所 まとば 

４月より、営業日が 

月曜日 木曜日 金曜日とな

りました。   

    スタッフより 

ご利用者様に季節を味わって頂ける

ように１２月～２月はゆず湯、 

３月～４月は桜湯の入浴剤を入れて

入浴して頂いています。 

ご利用者様の笑顔を見るのが私たち

の幸せです。  

訪問入浴について  

    所要時間    約１時間  料金  自己負担額 1 回  1,250 円 

    スタッフ     看護師１名、ケアワーカー２名  計３名 

    ベッドの横に、浴槽をセッティングして、お部屋の中で入浴出来ます。  

    入浴前後に看護師が、健康チェックを行いますので安心して入浴して 

    頂けます。 

 



 

部署：訪問介護事業所 

氏名：宮内 恵美子（みやうち えみこ） 

 

部署：医務室 

氏名：片塩 輝子（かたしお みつこ） 
 

部署：瀬戸内園 

氏名：石田 洋史（いしだ ひろし） 

 

部署：瀬戸内園 

氏名：勘原 のぞみ（かんばら のぞみ） 

 

部署：瀬戸内園 

氏名：新川 涼子（しんかわ りょうこ） 

 

部署：通所介護事業所 

氏名：渡邉 美佐（わたなべ みさ） 

 

挨拶：いろんなことを教わりながら、笑顔で

がんばります。よろしくお願いします。 

挨拶：お客様の顔と名前を一日も早く覚え

たいと思います。ご迷惑を掛けることがあ

るとは思いますが、よろしくお願いします。 

挨拶：皆さまと一緒に一日一日を大事に

過ごしていきたいと思っております。ご迷

惑を掛けることがあると思いますが、よろ

しくお願いします。 

挨拶：YMCA の学生の時には、実習で大

変お世話になりました。まだまだわからな

いことばかりですが、元気でがんばりたい

と思います。よろしくお願いします。 

挨拶：たくさん迷惑を掛けると思いますが

明るく笑顔でがんばります。よろしくお願い

します。 

挨拶：早く職場に慣れ、一人前の職員にな

れるようにがんばります。よろしくお願いし

ます。 

出身地： 

竹原市港町 

趣味： 

懸賞に応募 

出身地： 

神奈川県川崎市 

趣味： 

音楽鑑賞 

出身地： 

三原市宗郷町 

趣味： 

映画鑑賞 

出身地： 

東広島市高屋町 

趣味： 

散歩 

出身地： 

東広島市安芸津町 

趣味： 

ショッピング 

出身地： 

愛媛県大三島町 

趣味： 

音楽鑑賞 

今年の 4 月より的場会で働かせていただいています。 
皆さま、宜しくお願いします。 



 

 

ボランティアの皆さま  （順不同） 
・竹原地区民生委員女性会有志ボランティア 様（入浴介助） 

・点字サークルみちしるべ 様（コーヒー飲もう会） 

・竹原第２地区Ｖあすなろ 様（コーヒー飲もう会） 

・施設ボランティアみちしお 様（ショッピング介助） 

・みちしお歌の会 様（歌の会） 

・みちしお入浴着脱ボランティア 様（入浴介助） 

・ハツラツ体操ボランティア 様（ハツラツ体操） 

・お元気応援団 様（健康教室） 

・西野人形教室 様（手芸教室） 

・谷川 勲 様 （カラオケ教室） 

・鯉谷三千男 様（書道教室） 

今回は、１月～４月にご協力いただいたボランティア様の紹介をさせていただきます。 

また、ここに紹介させていただいたボランティア様以外でも地域の皆様にもご協力いただきました。 

心より感謝申し上げます。 

今後ともご指導・ご支援のほどよろしくお願いいたします。 

 この度、『コーポまとば』をもっと知っていただきたいという目的で、3 月 1 日から竹原～三原間

を走るバスとデイサービスセンターの送迎バスに看板を取り付けました。 

看板を観て下さった方は『看板観たよ♪』と職員に一声かけていただけたら幸いです。 

介護・介護保険に関するご相談、 

各施設・在宅サービスご利用のご相談は、 

在宅介護支援センターせとうち【℡0846-22-9670】まで 

お気軽にご連絡下さい。 

まとばだより 2008 年第 2 号   社会福祉法人 的場会 
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