
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

訪問入浴介護事業所 まとば 

ご自宅の入浴でのご相談などございましたら、下記の担当者までご連絡ください。

訪問入浴介護事業所 まとば （０８４６）２３－５２５０ 担当者 山本 剛聖

 訪問入浴介護事業所は、皆様のおかげで平成１３年４月１日の

開業から１１周年を迎える事ができました。これもひとえ 

に皆様方のご理解とご協力の賜物と感謝しております。 

 どうぞこれからも変わらぬご指導を賜りますよう心より 

お願い申し上げます。 

4/30～5/5 の菖蒲湯の様子は、広報誌夏号 

にて、お知らせいたします！！ 

 

菖蒲湯とは？ 

菖蒲は昔から病邪を

払う薬草だと考えら

れ長寿や健康を願っ

て５月５日には菖蒲

湯を行ったと言い伝

えられています。 

４月と言えば『桜』 

入浴の際に季節を感じて頂けるよう、

『桜の入浴剤』を使用して、季節を満喫し

て頂きました。 

今後も、様々な形で季節を感じて頂け

る様、取り組んでまいります。ご希望・ご

意見等々ありましたらお申し付け下さい。 
 

季季季節節節ののの入入入浴浴浴 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

居 宅 介 護 支 援 事 業 所  ま と ば

在宅介護支援センター せとうち

2 月より、居宅介護支援事業所まとば

に勤務しております、才之内学です。

お客様に安心して、生活して頂けるよ

う、支援させて頂きます。どうぞよろ

しくお願いいたします。 

 

介護保険も 介護予防も 

「居宅介護支援事業所まとば」は、

２月から新メンバーを加えて、ケア

マネジャー４名体制で新たなスタ

ートをきりました。宜しくお願い致

します。 

皆様からの介護サービスのご相

談を心よりお待ち致しております。

ケアマネジメントも「まとば」をよ

ろしくお願い致します。 

おかげさまで、「在宅介護支援センターせとうち」は、平成24年4月15日をもちまして、 

開設20周年を迎えました。平成４年の開設時には、在宅介護を支える拠点として、「２４時間

対応介護相談電話」「高齢者実態把握調査」 「介護用具用品の展示紹介」、介護する方の

ための「介護者教室」の開催などを始めました。 

その後、平成18年の制度の大幅改正で、各地の在宅介護支援センターが消えていく中、

それまでの事業を継続しながら、竹原市における介護予防事業の担い手として、 

新たに「介護予防教室」の実施を中心として、介護予防の普及・啓発という新たな使命を持

ち、現在に至っています。 

これからも、私達は、地域に根ざして、介護を支援し、介護予防に取り組んで参ります。 

介護予防・在宅介護・施設介護について、これまで20年間積み重ねてきた経験で、地域の

皆様の期待にお応え致します。 

 お困りのことがあれば、遠慮なく、20年間変わらぬ相談電話番号、２２－９６７０
ふ う ふ - く ろ う な し

へ 

お電話下さい。皆様のご相談を心よりお待ち致しております。 

ケアマネジャー 

才之内 学 
ｻｲﾉｳﾁ     ﾏﾅﾌﾞ 
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 見学会も

ご相談・

ロー

当法人

伴い、平

となりま

つきま

こととなり

「サー

契約内

ろしくお願

 

平成 24 年

れもひと

し上げます

良かった」

どうぞ御

～事業

も実施中、

見学、随

タスインま

人で運営し

平成 23 年 1

した。 

ましては、新

り、平成 2

ービス付

内容、サー

願い致しま

年 4 月 1

とえに、御

す。 これ

と言って

御支援くだ

業所名変

、体験利用

随時承って

まとば  

しております

10 月 20 日

新たな「サー

4 年 3 月 5

付き高齢者

ービス内容等

ます。 

日 開所

御利用者様

れからも元

て頂けます

ださいます

更のお知

 

用もでき

ております

  ℡：０

す、「適合高

日をもちまし

ービス付き

5 日をもち

者住宅

等は、従来

所 1 周年を

様、御家族

元気で楽し

す様、職員

す様、お願

知らせ～

ます。 

すので、お

０８４６－２

高齢者専用

して、「適合

き高齢者向

ちまして「適

宝樹」に事

来通りで変更

を迎える事

族の皆様の

しく、「ロ

員一同努力

願い申し上

～ 

 

お気軽に、

２２－３６５

用賃貸住宅

合高齢者専

向け住宅登

適合高齢者

事業所名が

更ありませ

事ができま

のおかげで

ロータス

力してま

上げます

ご連絡く

５５ 担当・

宅 宝樹」は

専用賃貸住

録制度」の

専用賃貸住

が変更とな

せん。ご協力

ました。 

でございま

インまと

いる所存

す。 

ださい。 

・上西 

は、国の法律

住宅登録制

のもとで、運

住宅 宝樹

なりました。

力とご理解

ます。心

とばを利用

存でござい

律改正に

制度」が廃止

運営していく

樹」から 

 

解のほど、よ

より感謝

用して  

います。

止

く

よ

謝申

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ロー

サ

５階・屋

あいに

と竹原

春

箸

ータスイン

サービ
 

冬に皆さ

植えたチ

寒い季節

乗り越え

色とりど

可愛い花

たくさん

咲きまし

屋上にてお

にくの曇り空

原の街を眺

春らしいお弁

箸も進み

ンまとば

ス付き

さんと 

チューリ

節を 

えて 

どり、 

花が 

ん 

した!! 

お花見会を

空でしたが

眺めての食

弁当に

ます♪

き高齢

 

ップ。 

を行いまし

が、満開の

食事に自然

食

カ

⇒

齢者住

した。 

の山桜 

然と笑顔が

食事の後は

カラオケ大

⇒

住宅 

が。 

は 

大会 

宝樹



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

楽受では

今回はご

をしました

作ったも

【お問

社会

TEL：

上手に焼け

は、３月３日

ご利用者様

た。皆様、

のはおいし

大井

いただ

問い合わせ

会福祉法人 

：0846-22-3

けるかなぁ…

ロー

短

日（土）にひな

様と職員が一

とてもおい

しいですよ

車椅

井地区ボラ

だきました。

】 

的場会 ロ

3337 (担当

…！？ 

ータスイ

短期入

ひ

な祭りを行

一緒に行え

いしそうに、

ね！！ 

椅子

どう、美

ランティアい

大切に使わ

ロータス イ

当：河原)  

ンまとば

所生活

ひな祭

行いました。

えることを考

たくさん召

子の贈

美味しそうで

いこい様から

わせていただ

ン まとば

お気軽にご

ば 

活介護

祭り

。 

考えました

召し上がられ

贈呈式

でしょ！？

いた

ら、車椅子を

きたいと思い

短期入所生

ご相談下さい

護事業

り 

た。その結果

れていまし

式 

ただきま～

寄贈して 

います。 

生活介護事

い。 

お内

業所 

果、ホットケ

した。やっぱ

～す♪ 

事業所 楽受

内裏様とお

楽受

 

ケーキ作り

ぱり自分で

受 

お雛様～♪♪



ロータスインまとば 

通所介護事業所 明珠 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

料理教室は、毎月 1 度行っています。 

自分達で作るできたての料理は、いつもより 

おいしく感じ、つい食べ過ぎてしまうと 

いう方が多いです。 

外出行事 
毎月恒例の外出行事です。お客様の要望をできる限

り取り入れ、行き先を決めています。 

もちピザ作り 

２月
大和ミュージアム 

にて 

３月
植物公園  

にて 

野菜のかき揚げ 

皆様「もちピザ」を作るのは初めて

でしたが、「おもちでもいろんな料理

ができるんじゃね～」と感心されて

おりました。 

かき揚げの中には旬な野菜として

「菜の花」を入れました。 

揚げ物も初めて行いましたが、今回

も手際よく作られていました。 

そ～っと揚げるのがコツ！ 

おいしそ～！！ 

料理教室 

４月 
大久野島にて  

お花見 

1 月 
塩屋天然温泉  
ほの湯にて 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

見学や体験利用（無料）も、お気軽にお問い 
合わせください。お待ちしております。 

 
通所介護事業所（デイサービスセンター） 明珠 

℡ 0846-22-3332（直通）  担当 新原 

明珠文化祭 開催 
明珠では、平成 23 年の締めくくりとして、また明珠を多くの方に知って頂く事を 

目的に明珠文化祭を開催いたしました。作品展示や体成分分析器の測定等を 

行い、明珠のお客様やご家族様、地域の皆様など多くの方にお越し頂きました。 

お客様の 

作品 

～明珠文化祭の様子～ 

軽食コーナー 
うどん・おにぎり・お菓子など 

多くのご来園 

ありがとう 

ございました。 

足湯コーナー 
体も心もポカポカに 

スライド上映 
一年間の写真をテレビで上映 

体成分分析器コーナー 
体脂肪・筋肉量などを測定 

こどもコーナー 
こどもに大人気の風船つり 



 

 

体操の時間では、ストレッチから始まり、転倒予防や筋肉強化の体操を 

皆さんと共に行っています。また、お家でもできる簡単な体操も紹介しています。

                   

 

 

住み慣れた地域で生きがいのある元気な生活が送れるよう、要介護・要支援 

の認定を受ける前の方を対象に、介護予防として、運動や健康管理・生活の 

活性化を提供し、皆様の主体的な活動を支援いたします。 

ロータス倶楽部とは？？ 

～お問い合わせ～ 
 

ロータス イン まとば 

通所介護事業所 明珠（みょうじゅ）
 

電話番号：0846-22-3332 

担当：新原 

毎週水曜日  10:30～16:00 開催 
（体操は、10:30～12:00・14:00～15:30 となります） 

 

■基本料金 300 円/1 回        ■食事代 500 円 
（体操・飲み物・栄養指導） 

■登録料 初回のみ 1,000 円     ■足湯 100 円/1 回 
（事務費・保険代） 

こちらのボードを使って 

体操を行います 

いち、に、さん、し。。。 

元気よく頑張ってます！！ 

ロータス倶楽部会員の皆様 



トラベル会は、職員研修旅行を１年に１回実施することを主目的としています。 

平成２３年度研修旅行（参加職員５１名） 

１班 黒川温泉＆湯布院温泉 １泊２日の旅 

２班 長崎 １泊２日の旅 

３班 香川・愛媛・道後温泉 １泊２日の旅 

４班 山口・下関 １泊２日の旅 

 

                 

チューリップ会（職員親睦会）は、社会福祉法人的場会の発展と、地域福祉に貢献すること及び

会員相互の親睦を図ることを目的としています。 

各部署より選出した１０名の役員で活動しています。 

（行事内容） 

４月 親睦行事 花見 

６月 総会・歓送迎会  

 １２月 忘年会    

    

 

 

４月１３日にＨ２４年度の新人職員歓迎会・お花見を行いました。      

１班 ７/１１～１２   ４班 １０/２５～２６  ２班 ９/６～７    ３班 ９/２７～２８  

労働安全衛生委員会は、労働災害防止の取り組みや衛生面に関する労働安全衛生法に基づ

き、職場における労働者の安全と健康を確保し、さらに快適な職場環境の形成を促進すること、

また健康障害の防止や労働者の健康の保持増進のために必要な措置・対策を講じることを目的

としています。 

職員のメンタルヘルスケアとしてリフレッシュ会
．．．．．．．

を開催しています。 

Ｈ２３.１１月１７日 「歌を歌おう会」  Ｈ２４.３月２２日「おいしいもの食べよう会」   

部会紹介・・・今号では「労働安全衛生委員会」、「トラベル会」、「チューリップ会」の 

紹介をさせていただきます。  

的 場 会 委 員 会 ・ 部 会 活 動 



【ご報告】 

平成２２年 1 月１日～平成２４年３月２０日までの回収状況についての報告です。 

 

 

～エコキャップ～（８００個集めると、一人分のポリオワクチンになります） 

【第１回目】～【第１６回目】     約９７，４７０個 （２１２．９ｋｇ） 

【第１７回目】平成２３年１２月２０日 約１６，０００個  （３４．８ｋｇ）    累計 約１２４，８７０個 

【第１８回目】平成２４年３月２０日 約１１，４００個  （２４．７ｋｇ）    （約１５６人分相当）              

   

～アルミ缶・プルタブ～ 

平成２２年度以前           約５８２ｋｇ 

平成２３年１月～１１月        約５６０ｋｇ 

平成２３年１２月～平成２４年３月  約２２０ｋｇ  平成２３年度合計 ７８０ ｋｇ 
 

的場会では、ペットボトルのキャップとプルタブの回収推進運動に取り組んで 

います。回収ボックスは、コーポまとば玄関に設置していますので、  

ぜひ、皆様も来園の際は回収にご協力ください。よろしくお願い致します。 

※ キャップとアルミ缶の回収にご協力いただく際は、一度、水で洗って 

ご持参下さるようお願い致します。 

平成２４年３月１３日に社団法人竹原豊田法人会女性部会様より、毛布・タオルを寄贈い

ただきました。大切に使わせていただいております。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

御協力ありがとうございます。

平成２３年度の無事故無違反１５０日運動「トライ・ザ・セーフティ  

ｉｎ ひろしま２０１１」に参加しました。 

５人で１チームとなり、平成２３年７月４日から１１月３０日までの 

１５０日間安全運転を心掛けました。 

１４チームが、150 日間無事故無違反を達成し、トライ・ザ・セーフティ 

ｉｎ ひろしま実行委員会より表彰状と記念品を頂きました。 

期間は終了しましたが、常に安全運転を心掛けていきます。 
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