
 
 
 
 
 

 

これからもお客様ひとりひとりの笑顔のために 

私たち的場会は努めてまいります 

 

〒７２５－００２４ 広島県竹原市港町四丁目５番１号 

ＴＥＬ ０８４６－２２－８０１７ （代表）   ＦＡＸ ０８４６－２２－８１８８ 

（総合相談電話 フリーダイヤル） ０８００－２００―９６７０ 

【的場会ホームページ】 http://www.matobakai.or.jp/ 

 

平成２８年 新春号  

№５６ 
平成７年１０月創刊（年４回発行） 

 

新年明けましておめでとうございます。 

『まとばだより新春号』は、平成 27 年 11 月から平成 28 年 1 月の行事を通して、ご利用者様の生活の 

様子や、地域の皆様との交流を紹介しております。今年も、より多くの皆様に的場会を知って頂けるよう、 

見て楽しんで頂ける『まとばだより』を作成してまいります。 

表紙写真の絵は今年の干支、申を短期入所生活介護事業所 楽受のご利用者様が描いて下さいました。 

本年もよろしくお願い致します。                                的場会 広報委員会 



新 年 ご 挨 拶 
 

社会福祉法人 的場会 

理事長 中川 康子 
 

明けましておめでとうございます。皆様におかれましては穏やかな暖かい新年を 

お迎えのことと心からお慶び申し上げます。 

今年は社会福祉法の改正があります。改正の柱は経営組織のガバナンス(管理)強化、

事業運営の透明性向上、地域で公益事業を行う責務の三つが掲げられています。様々な

法人の中で、最も公益性が高い社会福祉法人である以上、いずれの事も積極的に取り組

むべき事だと思います。 

社会福祉法人が改正される中で、我々法人を経営していく者は、まずは自分達が信頼

に足りる組織である事を知ってもらわなければなりません。その上で、市民の皆様、  

地域社会に対して、地域にどんな問題があるかを情報提供していかなければなりません。

情報を媒介にした地域福祉を増進していくのが、私達社会福祉法人だと考えます。  

しかし、懸念もあります。地域社会があまりにも無関心であるという町もあります。  

私達、社会福祉法人がどれほどの役割を果たそうとしているのかと云う思いを、市民の

方々に伝え合う事が大事です。そうして法人を活性化させ、地域の中でなくてはならな

い存在となる様努力して参ります。 

 

 

 

軽費老人ホーム コーポまとば 

特別養護老人ホーム 瀬戸内園 

施設長 中川勝喜 

 

新年明けましておめでとうございます。 

昨年もご利用者、ご家族、地域の皆様のご理解とご協力をいただき、的場会も運営  

させて頂きました。心より感謝、お礼申し上げます。 

今年は、これからの地域における住まい・医療・介護・予防・生活支援が一体的に   

構築できるシステムとして国の方針で薦められています【地域包括ケアシステム】に 

ついても、各地域の行政から、より見える形で方向性が示されてくると思われます。  

昨年より特別養護老人ホーム利用対象者なども変更され、変わりゆく制度の中で、法人

全体として各施設、各住宅サービス事業所が地域で何ができるか、問われていると感じ

ています。 

そのような状況ですが、的場会としては安全で気持ちの良いサービスを提供すること

で、地域の皆様に安心してご利用いただくことを念頭に努力をしていきたいと思います。 

末筆ながら、今年も皆さまにとりまして、明るく素晴らしい一年になることをお祈り

申し上げます。 



 
 
 
 
 

 

もちつき大会 

的 場 会 合 同 行 事 

ご利用者様と職員で力づよくお餅をつきました。つきたてのお餅はぜんざいにして 

おやつで頂きました。よく伸びて、おいしかったです（*^_^*） 

12/7 

 

肩たたきありがとう♪

 

12/13 門松作り 

お正月に玄関に飾る門松を作成しました。 

職員とご利用者様で力を合わせて、立派な門松が完成しました。 

よいしょ－!! 

甘くておいしいね♪ お餅丸めますよ～ 

完成です!! 

腕が鳴りますね♪ 



特別養護老 人 ホーム  瀬 戸内園 

短期入所生活介護事業所 まとば 

 
  大正琴交流会 

 

たこ焼き会 

アンサンブル祥の皆様による大正琴の演奏会を行いました。懐かしい曲の演奏を聴きながら 

一緒に歌を歌われたり、手拍子や手踊りをされるご利用者様もおられ、楽しんで頂けました。 

ご利用者様と職員でたこ焼きを作りました。できたてのたこ焼きを食べられた時に 

「熱いけど、焼きたてはおいしいね!!」と皆様喜んでおられました。 

 

11/29 

昔を思い出すの～♪ 

腕の見せ所ね♪ 

1 口で食べたよ!! 

食べ頃かな♪ 

11/23 



 

 

クリスマス会・忘年会 

 

☆短期入所生活介護事業所まとば、ご利用の方も行事に参加出来ます。お気軽にご相談下さい。 

【お問い合わせ】 

社会福祉法人 的場会 特別養護老人ホーム 瀬戸内園・短期入所生活介護事業所 まとば 

TEL：0846-24-6113 (担当 増谷・新開) 

 

新年互礼会 

旧年中は、皆々様には大変お世話になり、誠にありがとうございました。 

本年も、職員一同で力を合わせて、ご利用者様の笑顔ある生活をお守りするよう、 

努めてまいります。変わらぬご指導、ご鞭撻を賜りたく心からお願い申し上げます。 

 

クリスマス会・忘年会を開催しました。多くのご家族様に参加して頂き、ありがとう 

ございました。おいしい握り寿司を食べながら、琉球芸能「おもろ一座」の皆様による 

沖縄民謡の歌・演奏の披露、サンタさんのプレゼント等、楽しい時間を過ごせました。 

 

プレゼントありがとう♪ 

12/20 

1/1 

ビンゴ大会 食事会 書初め 豪華賞品が 

当たりました♪ 

おせち料理 

おいしいね♪ 



  
  

 
 
 
 

10/24、福山城公園の菊花展覧会にいきました！ 

菊鑑賞、はま寿司、買い物と芸術・食欲の秋を 

堪能しました 

 

12/24、クリスマス会・忘年会を行いました。 

テーブル対抗ビンゴゲーム、職員による 

二人羽織り等、楽しい時間を過ごしました。 

 

 

1/1、新年互礼会を行いました。まずはおとそで乾杯！ 

食後は参加者を募って、礒宮まで初詣に行きました。 

福
山
城 

メリー 

クリスマス！！ 

たくさん種類があるね！ 



  

11/20、夜間を想定した避難訓練を行いました。 

無事に避難する事が出来ました。 

 

11/4、竹原警察署より、交通総務係長の 

吉野様に講義して頂きました。 

 

11/9、あいにくの天気でしたが、たくさんのきれいな花

を植えました。施設が華やかになりました。 

1１/27、10・11・12 月生まれの方のお誕生日会を

行いました。○×クイズを行い、楽しみました！ 

 

景
品
と
れ
た
よ
！ 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

通 所 介 護 事 業 所  ま と ば 

瀬戸内デイサービスセンター 

昨年は通所介護事業所まとばを 

ご利用いただきありがとうございました。 

今年も笑顔で楽しく、そして在宅生活を 

長く続けていただけるように職員一同、 

皆様に寄り添っていく努力を続けていきます。 

今年もよろしくお願い致します。 

クリスマス会・忘年会では、 

豪華な食事に皆様、箸が止まりませんでした。 

また、姫フレンド様、器楽同好会様のパフォーマンスに 

皆様、一緒に楽しまれていました。 



デイサービスへ見学に来てみませんか？？ 
体験利用は無料です。 

送迎もございますので、お気軽にご連絡ください。 

電話 0846-24-6114 （直通） 担当 野口 
 

 
 
  

今後の行事予定 
 

2 月 節分祭、誕生日会、買い物行事 

3 月 開所記念行事、外食行事 

デイサービスでは、週に 2 回、手芸を行っています。 

昔、縫物をされていた方、手先を動かすのが好きな方等を対象に、 

昔の気持ちを思い出していただけたらという思いで取り組んでいます。 

 

毎年恒例の餅つき会です。 

今年もお客様に餅をついていただきました。 

「ヨイショ！」の元気のいい掛け声が一層 

お餅を美味しくします。 

つきたてのお餅はみたらしときなこで 

いただきま～す！ 

 

こんなことも 

しています！ 



 

居宅介護支援事業所  まとば 

在宅介護支援センター せとうち 

 

 

 

 

 

 

 

在宅介護支援センターせとうちでは、皆様の地域に出向いて行き、出前で介護予防

教室を開催しております。身体機能維持のため、お気軽に声を掛けて下さい。 

 

○対象：地域の各種団体の集まり。 
   (老人クラブ、地区社協、自治会、地域の催事) 
内容：ご相談に応じます。 

   (食と栄養管理、体操、ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ、認知症予防、
高齢者の住まいについて、など) 

 
※平成 28 年度募集中。 

相談電話フリーダイヤル 

0800-200-9670 

お問い合わせは、こちらまでご連絡下さい。 

介護予防一次予防事業 

昨年は、訪問介護（ヘルパー）をご利用いただきまして誠にありがとうございました。 

今年もお客様に安全・安心な介護、お客様に合った日常生活支援を提供していきます。 

本年もよろしくお願いいたします。 

訪 問 介 護 事 業 所  ま と ば 

（ホームヘルパー） 

 

 

 

 

土・日・祝日 営業していますのでお気軽にご連絡下さい。 

問い合わせ TEL 0846-23-5250  サービス提供責任者 ： 坂井 眞理子 ・ 後藤 祐子 



ロータスインまとば 

サービス付き高齢者住宅 宝樹
ほうじゅ

  

  
 

 

  

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

   

  

 

 

  

  

 

   

 

 

 

 

        見学・ご相談のみも可能です。お気軽にご連絡ください。 

          【お問い合わせ】 ロータスインまとば 宝樹 

                  TEL:0846-22-3655   担当：保手濱  

  

 

１２月２４日 昼食時に「クリスマス

バイキング」を行いました。 

 

 いただき 

まーす。 

 

 

 

昨年中は皆様より多大なるご支援を頂き、 

心よりお礼申し上げます。 

本年も皆様にとって、安全で安心な年となりますよう、 

日々努めてまいりますので、よろしくお願い致します。 

よいしょー 

よいしょー 

頑張るぞ。 

お餅をまる

めてます。 

TEL:0846-22-3655


ロータスインまとば 

短期入所生活介護事業所 楽受
らくじゅ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【お問い合わせ】 

社会福祉法人 的場会 ロータス イン まとば 短期入所生活介護事業所 楽受（らくじゅ） 

TEL：0846-22-3337 (担当：河原)  お気軽にご相談下さい。 

 

12/24（木）にクリスマス会を行いました。 

今年のプレゼントは靴下と、写真を添えたクリスマス

カード。ケーキ作りも楽しんでいただき、心に残る会と

なりました。 

～餅つき～ 

～クリスマス会～ 

会の始まりを告

げるくす玉割り 

12/17（木）に餅つきを行いました。昔を思い出しながら、 

一生懸命に杵をつきました。 

鏡餅を作り、新しい年に向けて準備はバッチリです。 つきたては、お汁粉にして 

いただきました。 

上手く切れ

るかのお？ 
職員による 

二人羽織を 

お披露目！！ 

ホッホッホ 

プレゼント

だよ！！ 

それ！！ 

よいしょ！ 

うれしい 

です～！！ 

よいしょ！ 

よいしょ！ 

美味しそう

だね～ 



 
ロータスインまとば 

通所介護事業所明 珠
みょうじゅ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

クリスマスの行事食を一週間提供しました。 

プレゼント（景品）も例年よりもお花をたくさんご用意

させて頂き、好評でした。 

見学や体験利用（無料）も、お気軽にお問い合わせください。 
お待ちしております。 

通所介護事業所 明珠
み ょ う じ ゅ

  

℡ 0846-22-3332（直通）  担当 新原
し ん ば ら

 

冬至の日に合わせて

一週間柚子湯をして

温まって頂きました。 

フラダンス   

お客様による、フラダンス、カラオケ、替え歌クリスマスソングで盛り上がりました。 

替え歌クリスマスソングはお客様が作詞をして下さった歌をみんなで歌いました。 

フラダンス 
カラオケ 

替え歌クリスマスソング 



 

的場会各事業所をご利用中のお客様・入居者様が、 

お正月恒例の書初めを行われました。どうぞ、ご覧ください!! 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

竹原第一地区協働のまちづくりネットワーク 

自主防災訓練へ参加!! 

11 月 15 日地元地域である竹原第一地区の防災訓練が開催されました。 

的場会からは、的場会本部防災委員会を中心に 3 人の職員が参加しました。  

心肺蘇生訓練では AED を使用、他にも消火訓練や土嚢の積み方や 

応急担架の作り方等、実践的な訓練でとても勉強になりました。 

閉会後は炊き出し訓練で作った豚汁とおむすびを頂きました。 

災害時でも、温かい食事は安心感を与えてくれます。 

これからも地域と連携をとって、緊急時に備えていきます。 

訓練に参加させて頂き、日頃からの防災体制の重要性を改めて 

実感致しました。 

救急車が来るまで

頑張るぞ！ 

消火訓練 救助訓練 搬送訓練 

～三鬼神社新年互礼会へ参加～ 

平成 28 年元日、毎年行われている北崎地区 

三鬼神社新年互礼会へ参加させて頂きました。 

当日の早朝はこの冬一番の冷え込みでしたが、 

神社へ登る頃には日が昇り、気温も上がって 

ぽかぽかととても暖かくなってきました。 

橋本北崎自治会長から新年のご挨拶があり、 

お神酒を頂戴し、他にもおしるこや豚汁等も 

準備して下さり、心身ともに温めてくれました。 

小さなお子様から、ご年配の方までたくさんの 

方々がご参拝に来られており、賑やかな互礼会 

でした。 

今年一年、ご利用者様・お客様・職員にとって 

良い年となるよう祈願して参りました。 
 

 

今年も皆様が安全に

過ごせますように… 

三鬼山からの景色は瀬戸内海

が広がっていてとても綺麗！ 
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