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若葉の美しい季節となりました。皆様、お変わりなくお過ごしでしょうか。的場会では、通所介護事業所まとば・

瀬戸内デイサービスセンターが 30周年を迎えることができました。これもひとえに、皆様の暖かいご支援の  

おかげと、深く感謝しております。 これからも、お客様・地域の皆様から必要とされる的場会であるよう、     

職員一同、努力してまいります。                                    的場会 広報委員

会 

平成３０年 春号  

№６５ 
平成７年１０月創刊（年４回発行） 

これからもお客様ひとりひとりの笑顔のために 

私たち的場会は努めてまいります 

 

「通所介護事業所まとば」30周年開所記念行事でのケーキお披露目会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バンブージョイハイランドへ散策にいきました。 

ちょうど満開でよいお花見日和でした。 

 

瀬戸内園中庭にてお花見！天気も良く暖かい日差しの中、笑顔で楽しんで頂けました。 

的場会では今年も各事業所でお花見会を行いました。雨天のため室内で行った日もありましたが、

余興やお花見弁当、ボランティア様の演奏など楽しんで頂けました。（開催日は順不同）。 

バンブージョイハイランドに行きましたが、風が強く雨が降ってきたので暖かな室内にて 

お弁当を食べて、カラオケを楽しみました。 

サービス付き高齢者住宅 宝樹 
 

短期入所生活介護事業所 楽受 
 

通所介護事業所 明珠 
 

4月 4日 
 

4月 2日 
 

4月 7日 
 



 

雨ため室内でのお花見、焼きうどんやその場で焼いたシシャモなどの食事とくじびき大会でいい笑顔です！ 

今年も芙蓉会様に大正琴の素晴らしい演奏を披露して頂き、お弁当に、歌にと楽しい時間を過ごしました！ 

特別養護老人ホーム 瀬戸内園

 
 

通所介護事業所 まとば 
 

軽費老人ホーム コーポまとば 
 

桜の花びらじゅうたんの中での食事、さざなみ会様の花のような踊りを堪能できました！ 

4月 6日 
 

4月 9日 
 

4月 10日 
 

 満開の時、部屋からの眺めは最高！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昭和 63年 竹原市第一号のデイサービスとして、 

瀬戸内デイサービスセンター（竹原市委託事業）開設 

平成 12年 

 

介護保険施行。新たに「通所介護事業所まとば」の 

事業所指定を受ける。「瀬戸内デイサービスセンター」は

障害・生きがい事業の受け入れを継続 

平成 15年 

 

『静』と『動』をテーマにフロアを改装 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 18年 介護予防事業がスタート。 

介護予防通所介護事業開始。 

平成 23年 ロータスインまとば開設、通所介護事業所明珠開設。 

お客様の心身の状況に応じて、要支援の方は 

明珠、要介護の方は通所まとばでサービス提供。 

平成 27年 認知症ケアとリハビリへ重点を置き、取り組む。 

平成 29年 認知症ケアとして「花活」開始。 

「瀬戸内デイサービスセンター」は、昭和 63年 3月 1日に開設し、今年 30周年を迎えました。 

現在は、介護保険事業所指定を受け「通所介護事業所まとば」として、主に生活をする上で介護が 

必要な方を対象として利用していただいております。 

地域の皆様のご利用・ご支援のおかげで 30年を迎えることができました。心より感謝致します。 

 

開設当時の様子 

 

こんなこと 

しています 

 

書道 

手芸 

休養の場。静かに過ごす部屋 

動

く 

改装後 

活動する場。楽しく過ごす部屋 

静 

理学療法士柔道整復師等 

専門職のもと、質の良い 

リハビリを行っています。 

 



 

「○○さんの家まで歩いて 

いけるようになりたい」 

「ふだんは車イスだけど、 

トイレには自分で立って 

いきたい」等、その方の 

生活や希望に合わせた 

目標を一緒に考え、 

体力や能力に合わせた 

リハビリを行っています。 

平成 29年より、「花活」を取り入れています。 

花を見る、触れることで認知機能が改善する 

ことが実証されています。 

中国新聞に花活に 

ついての記事が 

掲載されました！ 

 

3月 1日開所記念日に皆さんに感謝の気持ちを込めて、開所記念行事を開催しました! 

ボランティア小夜子会様をお招きして、楽しいパフォーマンスを披露していただきました。 

おやつには大きなケーキをお披露目し、美味しく召し上がっていただきました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2月 11日、神明祭を行いました。立正寺の住職様にご利用者様 

と職員一同の、今年の無病息災を祈願していただきました。 

午後から、地域の方と職員で作成した神明体をはやし、 

おやつには皆様が大好きなぜんざいを頂きました。 

 

 

 

2月 3日、節分祭を行いまし

た。年男、年女、祝い年の 

皆さんをお祝いしました。 

今年も皆様が元気に過ごせ

ますように！と、 

「鬼は外、福は内」と 

豆をまきながら、大きな声で

鬼を追い払いました。 

 

鬼は外～福は内～ 

美味しいね♪ 



的場会では、アルミ缶とペットボトルキャップ（エコ  

キャップ）の回収運動を行っています。平成 29 年度

も、多くの皆様のご協力を頂き、誠に有難うございま

した。集計結果は下記の通りです。 

今後も引き続きご協力宜しくお願い致し 

ます。 

 

アルミ缶 ： 590.0㎏  

（約 28,674円相当） 

エコキャップ：  293.4㎏ 

・アルミ缶の収益金で、地域の皆様にも無料で利用して

頂ける「車椅子の貸出し」事業等を行っています。 

・エコキャップは、竹原豊田法人会様を通じてエコキャッ

プ協会へ送られ、途上国へポリオワクチンを送る活動

等に活用されています。 

 

 

3月 3日、桃の節句のひな祭り。コーラスさくら様をお迎えして、麗しくあたたかい歌声を披露して頂きました。 

みんなで一緒に「ひな祭り」など熱唱し、楽しく和やかにひな祭り会を催す事ができました。 

 

 

4 月 1 日、特別養護老人ホーム瀬戸内園は開所 32 周年を、サービス付き高齢者住宅宝樹では開所 7 周年を

迎えました。当日は昼食に祝い膳(赤飯、天麩羅など)をご用意、皆さんと共に美味しい昼食を食べ、 

素晴らしい時間を過ごす事が出来ました。職員一同、皆様に毎日笑顔で安全･安心に過ごしていただけるように

日々、努力してまいりますので、今後もよろしくお願い致します。 

 

3月 19日、的場会で津波等の災害を想定した 

避難訓練を行いました。的場会は海に面している

為、災害時はエレベーターを使わず、2 階に避難

します。合わせて、備蓄食品・飲料水の移動、 

確認も行いました。 

 

 

ごごご協協協力力力ああありりりがががとととうううごごござざざいいいままますすす!!!!!!   



  

 今年度は、3年毎の介護報酬改定の年にあたります。

同時に医療報酬の改定も行われ、介護と医療の連携を

推進する内容となっています。 

 的場会でのサービスの主な変更点として、【通所介護】 

基本サービス費の単価は若干下がっています。そして、

これまでの2時間単位から、1時間単位へと変わります

が、サービス提供時間については、これまでと変わりま

せん。訪問介護サービスにおいても、若干単価が変わっ

ています。その他のサービスについても、各事業所の 

担当者やケアマネジャーから、ご説明をさせて頂いてい

ます。 自己負担割合については、これまでの1割・2割

負担に加えて、特に所得の高い層に対して「3割負担」が

導入されました。但し利用負担の月額上限44,400円は

変わりませんので、これ以上の利用負担については  

還付されます。 

※ご不明な点は、各ｻｰﾋﾞｽ事業所・ 

担当ｹｱﾏﾈｼﾞｬｰへお気軽にお問合せ下さい。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

〒725-0024 広島県竹原市港町四丁目 5番 1号 

TEL 0846-22-8017 (代表)    FAX 0846-22-8188 

ホームページアドレス   http://www.matobakai.or.jp/ 

 

 

 

■特別養護老人ホーム瀬戸内園 

短期入所生活介護事業所まとば 0846-24-6113   

■軽費老人ホームコーポまとば    0846-24-6112 

■居宅介護支援事業所せとうち 

在宅介護支援センターまとば    0846-22-9670 

■通所介護事業所まとば       0846-24-6114  

■訪問介護事業所まとば       0846-23-5250 

 

 

 

 

【ロータスインまとば】 

〒725-0021  広島県竹原市竹原町 3643番地 

■サービス付き高齢者住宅 宝樹   0846-22-3655   

■短期入所生活介護事業所 楽受  0846-22-3337  

■通所介護事業所 明珠       0846-22-3332  

■居宅介護支援事業所ロータスインまとば 

0846-22-5888 

 

社会福祉法人 
的場会 

総合相談電話フリーダイヤル   0800-200-9670  

 

 

ボランティアのみなさま（平成 30年 1月～4月来園） 
器楽同好会様、はつらつ体操様、ふれあい様、コーラスさくら様、民謡さざなみ会、小夜子会様、 

芙蓉会様、久保 藤子様、田志口 房子様、鯉谷 三千男様、久保 カズ子様、川端 美貴恵様、 

大山 登様、谷川 勲様、小川 泰幸様、藤原 敏明様  (順不同) 

 

 

 

 

医務室だより 
桜の季節が過ぎると、梅雨の季節を迎えます。梅雨 

どきの室内の湿気に悩むご家庭は多いのではないで

しょうか。湿気をためこみ放っておくと体調に影響が 

出てしまうことがあります。室内の湿気を追い出して、

爽やかに梅雨をのりきるための対策を紹介します♪ 

 
今すぐはじめよう! かんたん湿気対策(⌒▽⌒) 

◆とびらを開放！(キッチン・シンク下・押し入れなど) 

中でも、最も湿気がこもるのはシンク下。時折、扉を 

開放して換気することが大切。また、ものを詰め込ま 

ないように整理し不要なものは廃棄しましょう。 

◆ 下駄箱は同時に除湿と消臭対策を！ 

下駄箱の中には、防カビ、消臭効果もある除湿シート

を敷くと◎！天日に干せば何度でも使用できます。 

◆ 布団は定期的に干しましょう！ 

梅雨時期は外に干せないことが多いため、布団乾燥

機を活用するのがおすすめ!抗ダニ効果もあり♪ 
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