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これからもお客様ひとりひとりの笑顔のために 

私たち的場会は努めてまいります 

 

新年明けましておめでとうございます 

『まとばだより新春号』は、令和 2 年 11 月から令和 3 年 1 月の行事を通して、ご利用者様の生活の 

様子を紹介しております。今年も、より多くの皆様に的場会を知って頂けるよう、見て楽しんで頂ける 

『まとばだより』を作成してまいります。 

的場会は、地域社会に貢献し、お客様に安全・安心なサービスが提供出来るように努力してまいります。

本年もどうぞよろしくお願い致します。     



 

新 年 ご 挨 拶 
 

社会福祉法人 的場会 

理事長 中川 康子 

 

新たな年を迎え祝詞を申し上げます。 

昨年中は的場会の事業所を色々ご利用いただいた皆様、ご家族の皆様方、ボランティアの方々、

何かと大変にお世話になり心より御礼申し上げます。 

 昨年、令和二年は世界中がコロナ禍に襲われ今現在も大変な思いで生活されて居ります。的場

会の色々な事業をご利用いただいておられる皆様に何と言って元気付けて差し上げて良いやら心

を痛めております。 

 本年こそは良い予防薬、治療が出来て元の生活に復帰出来ると信じ、高齢者の皆様と共に頑張

って行きたいと願っております。 

 一日も早く平常な日々が帰って参ります様、朝夕祈っております。 

 今年一年を皆様の努力で明るく元気に過ごしていただきたいと願っております。 

皆様の和が出来、素晴らしい社会が帰ってきますように！ 

 

 

 

 
軽費老人ホーム コーポまとば 

特別養護老人ホーム 瀬戸内園 

施設長 中川勝喜 

新年あけましておめでとうございます。 

皆さまにおかれましては健やかに新年を迎えられたことと心からお慶び申し上げます。 

昨年は新型コロナウイルスの感染拡大によりこれまでの私たちの生活様式を含め多方面におい

て甚大な影響を受けた一年でした。 

また感染防止対策のため的場会のご利用者、ご家族の皆さまにはサービス内容、面会等で多大

なご負担、ご迷惑をおかけいたしました。 

今年はワクチン接種による感染対策に大いに期待をしたいと思いますが、先行き不透明感は否

めません。 

この様なコロナ禍、検めてご利用者さんの『安心・安全』を重視、意識したサービスを提供さ

せていただきたいと思います。そのため私たちは創意工夫して今までと形を変えたサービスの提

供が求められ、ご利用者、ご家族の皆さまにはご理解とご協力をいただかなければなりません。

コロナウイルスに負けないように介護・生活支援に取り組んでいきたいと思います。 

結びに今年がコロナ禍の縮小、終息に向かい、皆さまにとりまして良き年となりますよう心よ

りお祈り申し上げます。 

 



 

 

 

 
  
 
 
 
 

新 年 互 礼 会 
今年も新型コロナウイルスに負けず元気いっぱい、楽しい 1 年を過ごしていただきたい 

という思いから感染予防対策を行った上、各事業所で新年互礼会を開催しました。 

皆さんの笑顔があふれる 1 年になりますように！本年も的場会を宜しくお願い致します。 

２０２１年、始まりました！ 

 

三鬼神社へ

お参りに行っ

てきました。 
三鬼山からの景色

は絶景です！ 

皆様のご健康とご長寿をお祈り申し上げます 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

瀬戸内園ハンドベル部による演奏♪ 明珠 技能実習生による踊り♪ 

的場会のクリスマス会 
各事業所で感染予防対策を行い、密集しないように気をつけて開催しました。 
職員による余興、美味しい料理、サンタさんからのプレゼント等で、今年も笑顔のあふれる 
楽しいクリスマス会になりました。 

クリスマスメニュー 

職員の余興 

大きないちごを 

ぱくっと一口で！！ 

 

頑張りました♪ 



 
 
 
 
 
 

プレゼント 

皆様の笑顔 



 

 

感染症対策の為、今年は職員のみが餅をつきましたが、ご利用者様の「よいしょ～！がんばれ～！」と 

応援の声に熱が入っており、職員も力が入りました！手袋をはめ、しっかり予防を行いながらお餅を丸める

作業をして頂き、丸めたお餅はぜんざいで美味しく頂きました。 

コーポまとばではグラウンドの畑で季節の野菜を植え育てています。 

「大根葉の漬物」、「春菊のお浸し」などをこれまで食事の１品として提供してきました。 

皆様からは「香りがよく美味しい」、「ご飯のお供には丁度いい！」と毎回好評です。 

これからも園芸クラブが、皆様の生きがいになればいいなと考えています(*^_^*) 

的場会にはゆずの木があり、今年もたくさんゆずが 

なりました。皆様の無病息災を願い、ゆず湯の提供も

させて頂きました。ゆずの香りが広がる中、「気持ちい

いね～。」とゆっくり浸かって頂けました。 



●花活参加者 

〇合計…30 名（通所まとば 17 名、明珠 13 名 開始当初の 1.6 倍） 

〇平均年齢…86.7 歳（通所まとば 86.4 歳、明珠 87.2 歳） 

〇平均介護度…要介護度 1.17（通所まとば 1.34、明珠 0.96） 

〇介護度の変化…現状維持 88.2％ 

〇認知機能テスト結果…初期の認知機能が維持
．．．．．．．

されている 
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「花活」 孫琴、吉田etc

     

現在も新型コロナウイルス感染症が全国各地で猛威 

を振るっている中、竹原市内においても感染者が確認

されており、気を緩めることが出来ない日々を送って

います。研修で学んだことを生かし、施設内にウイルス

を持ち込まないよう、職員一人ひとり 

緊張感をもち、今後も感染予防対策に 

努めていきます。 

 

研修は密にならないように 

日程を分けて、 

少人数で実施しました。 

感染予防対策について 

昨年、的場会において感染症予防 

研修を行った時の様子です。 

新型コロナウイルスについて、また

吐物処理研修の実演を行いました。 

 

「花活」体験者と文献との 
前頭葉機能検査（FAB/MMSE） 
結果の比較 

文献 

花 活 ～２年半のまとめ～ 
的場会式花活を継続して 2 年半が過ぎました。 

昨年 10 月までのデータを基に、下記のような結果がでています 

のでご紹介させていただきます！ 

ご興味のある方はいつでも 

お問い合わせください！ 

職員食堂では、対角に座って

食事をしています。 

コーポまとばでは、パーテーション 

を使用し飛沫対策をしています。 



 

 

 

昨年の 10 月 26 日より、タイからファイさんが技能実習

生として的場会で一緒に働いています！ 

難しい日本語や方言に少し苦戦していますが、持ち前

の明るさと笑顔で頑張って、ご利用者様の安全を第一に

日々介護技術の習得につとめています。 

ご利用者様の名前や、一日の流れ等、仕事を覚えるス

ピードの速さに驚かされ、私たちも良い刺激を受けていま

す。 

彼女の真面目に素直に学ぶ姿を見習い、私たちも介護

職員として、人として成長していきたいと思います。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 
 
 

〒725-0024 広島県竹原市港町四丁目 5 番 1 号 

TEL 0846-22-8017 (代表)    FAX 0846-22-8188 

ホームページアドレス   http://www.matobakai.or.jp/ 

 

 

 

■特別養護老人ホーム 瀬戸内園 

短期入所生活介護事業所 まとば 0846-24-6113   

■軽費老人ホーム コーポまとば    0846-24-6112 

■居宅介護支援事業所 まとば 

在宅介護支援センター せとうち   0846-22-9670 

■通所介護事業所 まとば       0846-24-6114  

■訪問介護事業所 まとば       0846-23-5250 

【ロータスインまとば】 

〒725-0021  広島県竹原市竹原町 3643 番地 

■サービス付き高齢者住宅 宝樹   0846-22-3655   

■短期入所生活介護事業所 楽受  0846-22-3337  

■通所介護事業所 明珠       0846-22-3332  

■居宅介護支援事業所ロータスインまとば 

0846-22-5888 

 

社会福祉法人 
的場会 

総合相談電話フリーダイヤル   0800-200-9670  

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ボランティア様へのお願い 
日頃より、当法人の活動にご協力いただき、誠にありがとうございます。 
当法人では新型コロナウイルス感染予防対策として、現在ボランティア様のご来園を中止とさせて 
いただいております。 
新型コロナウイルスが収束し、再開できるようになりましたらご案内させていただきますので、 

ご協力よろしくお願いいたします。 
 

 

技能実習生のご紹介 
 

的場会ではエコ活動としてペットボトル 

キャップとアルミ缶の回収運動に取り組

んでいます。 

回収したキャップは、竹原豊田法人会様

を通じて、ＮＰＯ法人エコキャップ推進協

会へ送られます。 

 

令和 2年度経過報告（4 月～12月累計） 

ペットボトルキャップ 約 119 ㎏ 

 
リサイクルの促進、CO2 の削減、 

発展途上国の医療支援、障がい者・ 

高齢者雇用促進等の目的で使用 

されます。 
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